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Organisation et consignes
• Donner un numéro à chaque joueur
• A l’appel de son numéro , le joueur va récupérer 

le ballon dans son cerceau, puis le conduire le 
plus rapidement possible pour aller marquer 
dans le but

• 1 point pour l’équipe la plus rapide qui a marqué
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Variantes : 
1. A l’appel de 2 numéros , un joueur va 

prendre le ballon dans son cerceau, et 
enchaine une passe au second joueur avec 
objectif d’aller marquer (action à 2)

2. Identique avec 3 numéros
3. Enlever les cerceaux et utiliser qu’un seul 

ballon tout en conservant l’appel des 
numéros (1 numéro ou 2 numéros ou 3 
numéros)

Intervention(s), animation(s) éducateur
• Animer, encourager, guider et valoriser le 

joueur
• Être vigilant à la répétition (annonce des 

numéros)
• Comptabiliser les points

Critère(s) de réussite
• Les joueurs réagissent au signal
• Notion de précision / cible / passe / distance


