6 7 OPTIMISATION DES TEMPS I’ACTIVITE ET DES CONTENUS PROPOSES

Protocole DEBUT DE PLATEAU

Ballon Magique

Sequence n°1 2c2 (avec GdB)
LE PLATEAU . Défi jeu
Ordre a respecter pour toutes les Sequence n°2
équipes <=

. o Match 4c4 U6 U7
Séguence n°3

Séquence n°4 Match

g 4c4 U6 U7

Séguence n°5 Match
q 4c4 U6 U7

Passage du terrain 21 x
20 au terrain 28 x 20 pour
les matchs

Protocole FIN DE PLATEAU
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