@ Jeu 4 : La traversée magique Catégorie U6/U7

« Conduite de balle NI,

Deeouv.erle de la Decouverle. de Reconnmtre le Développement . Déplacement ballon |
cible Padversaire partenaire moteur . N ————
¢ Déplacement du joueur sans ballon
Organisation Schéma Objectifs
ESQQCG Effectif Consignes

5@
15x12 m 5

Matériel par P
terrain Tres”
4 A
10 C 10’

5/5 .

Variables

- Ajouter des obstacles

traverse le terrain en exécutant
certaines actions:

Lancer le ballon en l'air et
taper dans ses mains
Conduire le ballon, utiliser les
différentes surfaces

But et objectifs

* 1 point = traverser le terrain
en respectant les consignes
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- Mettre les 2 équipes face a face afin qu’ils

s’évitent en exécutant les acti

ons.
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] N - Stimuler et valoriser le bon parcours
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) - Complexifier ou simplifier les consignes en
Corriger
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