¢

Propositions de rotations - catégorie U7

¢

En cas de nombre impair, possibilité de créer 1 équipe supplémentaire
Toutes les équipes ne sont pas obligées de se rencontrer.
Les temps de jeu sont modifiés en fonction du nombre d'équipes et du nombre de séquences
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Plateau a 8

équipes

Terrain 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Terrain 4
MATCH MATCH MATCH JEU
Séquence 1 A-B Cc-D E-F G-H
Séquence 2 G-D A-F C-H B-E
Séquence 3 E-H G-F C-B A-D
Séquence 4 E-D G-B A-H C-F

Terrain Terrain Terrain 3
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Plateau a 9

équipes

Terrain 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Terrain 4 | Terrain 5

MATCH MATCH JEU JEU MOTRICITE
Séquence 1 A-B C-D E-F G-H I
Séquence 2 G-I E-H A-D B-C F
Séquence 3 B-H C-F D-E I-G A
Séquence 4 F-I A-G B-D C-H E
Séquence 5 G-F B-E C-I A-H D

L'équipe G fera 2 fois le jeu

La séquence 3 :
Les séquences 4 et 5 :

le terrain 3 deviendra un terrain de match

les terrains de jeu seront des terrains de match




Plateau a 10 équipes

Terrain Terrain Terrain
I 1 2 3 Terrain 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Terrain 4 | Terrain 5
MATCH MATCH MATCH MATCH MATCH MATCH MATCH JEU
8' Séquence 1 A-B C-D E-F G-H I-]
I |« || D — ‘ 8’ Séquence 2 I-D A-F C-H E-J G-B
X ) 8' Séquence 3 G-F I-H A-3J C-B E-D
Terrain UGAR L 8 Séquence 4 E-H G-J 1-B A-D C-F
I MA:CH J:U 8' Séquence 5 Cc-J E-B G-D I-F A-H
5 séquences pour que toutes les équipes fassent le jeu
Plateau a 11 équipes
Terrain Terrain Terrain
1 2 Terrailn 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Terrain 4 | Terraln 5 | Terrain 6
MATCH MATCH MATCH MATCH MATCH MATCH JEU MOTRICITE
8' Séquence 1 A-B c-D E-F G-H I-3] K
8' Séquence 2 I-D K-F C-H E-J G-B A
. ) . 8’ Séquence 3 G-F I-H A-] C-B E-K D
ferrain Te";am Terrain 8" Séquence 4 E-H [ I-K A-D C-F B
I MA#CH JEU MOTRICITE 8’ Séquence 5 C-J K-B G-D I-F A-H E
Terin TN Terrain Plateau a 12 équipes
1 2 3 Terrain 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Terrain 4 | Terrain 5 | Terrain 6
MATCH MATCH MATCH MATCH MATCH MATCH MATCH JEU JEU
I — — 8' Séquence 1 A-B C-D E-F G-H I-3J K-L
I 8' Séquence 2 G-I B-J D-K F-L A-C E-H
Terrain Terrain Terrain 8' Séquence 3 H-L A-I c-J E-K B-D F-G
4 5 6 8 séquence 4 A-D E-J B-G c-L F-1 H-K
MATCH JEU JEU 8" séquence 5 G-E F-K A-L B-H c-I D-J

Séquences 4 et 5 : les terrains 5 et 6 seront des terrains de match




Plateau a 13 équipes

plc;TTREI MIT:H M-;-\.TCZH e Terrain 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Terrain 4 | Terrain 5 | Terrain 6 | Terrain 6
MATCH MATCH MATCH MATCH JEU JEU MOTRICITE

8' Séquence 1 A-B Cc-D E-F G-H I-] K-L M

’_-' 8 Séquence 2 G-I M-3J D-K F-L A-C E-H B

2 Terrain Tarredn 8: Se:quence 3 H-L A-I c-J E-K B-M F-G D

5 6 8 Séquence 4 A-K E-J B-G M-I C-L ., D-H F

HATCH JEU JEU 8 Séquence 5 C-E F-K M-L B-H G-I 1 D-3 A

H fera 2 fois le jeu
Séquence 4 : le terrain 5 sera un terrain de match
Séquence 5 : les terrains 5 et 6 seront des terrains de match

Plateau a 14 équipes

Terrain 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Terrain 4 | Terrain 5 | Terrain 6 | Terrain 7
MATCH MATCH MATCH MATCH JEU JEU JEU
8' Séquence 1 A-B c-D E-F G-H I-J K-L M-N
8' Séquence 2 G-I M-3 N-K F-L A-C E-H B-D
8' Séquence 3 H-L A-I c-J E-K B-M D-N F-G
8' Séquence 4 A-D E-N B-G C-L J-K F-H M-I
8' Séquence 5 C-E F-K A-L B-H G-M D-3J I-N

Séquence 3 : les terrains 5 et 6 seront des terrains de match
Séquences 4 et 5 : les terrains 5, 6 et 7 seront des terrains de match




Reproduire
organisation

10'
10'
10'
10’

Plateau a 16 équipes

Terrain 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Terrain 4
MATCH MATCH MATCH JEU
Séquence 1 A-B c-D E-F G-H
Séquence 2 G-D A-F C-H B-E
Séquence 3 E-H G-F C-B A-D
Séquence 4 E-D G-B A-H C-F

Organisation a 8 équipes sur une moitié de terrain foot a 11, reproduire 1l'identique sur 1'autre
moitié de terrain




